
こんなお悩み ・ ご不安はありませんか？ 「うちの場合はどうなるの？」と思ったら

まずはお気軽にお電話ください

退院して自宅に帰るけど、
家族での介護や医療処置が不安 

愛の家みらい訪問看護ステーション 武蔵関
練馬区関町東1-17-18
第二マルトミ荘 メゾネット北号室

（受付時間 平日9:00～18:00）

03-5903-8964（24時間受付）

03-5903-8963

地図はこちらから▶

薬の飲み忘れや、
管理が難しくなってきた 

お風呂に入れてあげたいけど、
家族だけでは体力的に限界

相談相手がおらず、
介護疲れで
どうしていいか分からない

がん末期や難病でも、
最期まで住み慣れた家で
過ごさせてあげたい 

訪問可能エリア 訪問看護
ステーション 武蔵関

私たち訪問看護師がご自宅へ伺い、主治医と連携しな

がらご本人のケアとご家族のサポートを行います。

もう、一人で悩む必要はありません。 TEL

FAX

◀より詳しい情報はWebサイトで！

思い出の詰まったこの場所へ、

看護という名の「安心」を

お届けします

ずっとここで、

「石神井」で。
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私たちがご自宅でできること（サポート内容） ご利用までの流れ

健康状態のチェック
・血圧・体温・脈拍の測定
・病状の観察

医療処置のサポート
・点滴、カテーテル管理
・床ずれ（褥瘡）の処置
・お薬の管理
・医療用麻薬の管理
・緩和ケア

日常生活のお手伝い
・安全な入浴介助
・清拭（体を拭く）
・排泄のサポート

リハビリテーション
・寝たきり予防
・歩行訓練
・飲み込みの練習

ご家族の相談・支援
・介護方法のアドバイス
・精神的なケア

夜間や休日の急な体調変化

でも、お電話一本で看護師が

対応いたします。土日祝の

定期訪問も可能です。

「介護保険」「医療保険」のどちらもご利用いただけます。 

年齢や所得により、原則として1割～3割の自己負担とな

ります。

※各種公費負担医療制度も適用可能です。ご相談時に

分かりやすくご説明いたします。

ポイント1
24時間
年中無休

ポイント2
ゆっくり寄り添う
個別ケア

ポイント3
学研グループの
確かな
運営基盤

流れ作業ではなく、ご本人と

ご家族にゆっくりと寄り添う時

間を大切にしています。がん

の痛みがある方や、ご自宅で

の生活に医療的なケアが必

要な方へのサポートも数多く

お任せいただいております。

介護施設を全国展開の学研

グループが運営。ご家族の負

担を減らすため、主治医や病

院、ケアマネジャーとの連携も

私たちが代行します。

愛の家みらい訪問看護ステーションが

選ばれる 3 つの理由

費用について

まずはご相談
担当のケアマネジャー様、または
当ステーションへ直接お電話ください

主治医との連携・ご契約
かかりつけ医から「訪問看護指示書」
を発行していただきます
※かかりつけ医がいない場合は、ご相談ください

訪問スタート
ご希望のスケジュールに合わせて
訪問します


