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 白和え みかんの飾り切り 
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【毎週日曜日は 
のり巻き＆お稲荷さんの日】 
曜日の感覚を取り戻していただく 
ためシェフが考えてくれました✨ 

 

【5月 17日 昼食】 

スコッチエッグ お味噌汁 

ひじきと春菊の白和え 漬物 

5月 5日は入居者様のリクエストに全て応えた 
シェフ特製【端午の節句御膳】が振舞われました✨ 

【5月 21日 昼食】 

鮭と豚肉のバターホイル 炊き込みご飯 

納豆オムレツ（きざみ生姜入り） 

お味噌汁 

✨シェフ考案✨ 

草加谷塚 
オリジナルメニュー 
【納豆オムレツ】 

【5月 31日 昼食】 

とんかつ（シェフオリジナルソース） 

ポテトサラダ たまごスープ 


