
愛 の 家
グループホーム安城今本町

安城市の皆様こんにちは。愛の家グループホーム安城今本町では、認知症高齢者の方々と

の共同生活により、高齢者特有の症状の改善と健康維持を目指しています。ここでは入居者

の方々が,料理、掃除、洗濯など共に行い日常生活に役割りを持ち、季節ごとの園芸やレクリ

エーション、体操などを行いながら、笑顔の絶えない毎日を過ごしています。

是非一度、見学に来てください！！

グループホームとは地域密着型サービスの一つで、

認知症高齢者を対象に少人数で共同生活をする施設です。

私たちのビジョンを実現する上で、その中核を担っているのが

「愛の家グループホーム」です。ここを舞台に人を介して日々繰り広げ

られる様々な活動や経験こそが、私たちの企業価値向上の礎となっ

ています。

今年９月より認知症適所介護デイサービスを始めました。
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愛の家グループホームの日々の生活には、タイムスケジュールがありません。ここは「家」

であり、画一的な時間割を重視した「施設」ではないからです。

起床時間も決めていません。食事は3回の健康的な食事、お茶の時間、自由時間には普

段の生活と同じようにお掃除やお洗濯をしたり、散歩や買い物、ゲームなどのレクリエー

ションをお楽しみいただいています。お風呂も希望に合わせて入り、眠る前のひとときはリ

ビングでのんびり。

21時を過ぎると、ほとんどの方がお部屋に戻られ、読書などのプライベートタイムを過ごし

てから就寝されています。みなさんがご自分の意志で、のびやかに過ごしていただけるよう

配慮する、自由に、気ままな生活が実現できるようお手伝いします。

愛の家グループホーム安城今本町ではどん

な時も、ここにいる方が地域と関わりが持てる

ようチャレンジし続けています。

コロナ禍でも、地域との繋がりを持ち続けられ

るよう模索し、近くの公園へ花の世話をしに出

掛けています。

地域住民の一員であることを大切にし、近所

の方から挨拶や世間話をして貰える関係が出

来ています。

皆さんにとってそんな日常をずっと続けられる

よう支援していきます。


