
 

 

   午後の空いた時間、昔話しに花を咲かせたり 

頭や身体を動かして、リフレッシュ！ 

地域の方々の「元気」を応援します 

参加された方にはスタンプカ－ドをプレゼント 

スタンプをあつめると素敵な贈り物がありますよ 

 ≪令和５年≫ 

4 月はお休み    5月 20 日（土） 6月 10日（土） 

 7月 15 日（土） 8月 12日（土） 9 月 9 日（土） 

 10 月 14日（土） 11月 11日（土）12 月 9 日 (土) 

 ≪令和 6 年≫ 

 1月 13 日（土）  2月 10日（土） 3月 9 日（土） 

すべて時間は午後 2 時～3時 

≪問い合わせ≫ 愛の家グループホーム大治北間島 

℡052-526-3620  元気実行委員：伊藤  


