
令和５年度 日程 

５月 1１日（木）介護施設の種類を知ろう 

イベント ★ 間違いさがし・脳トレプリント ★ 

７月 1３日（木）認知症の症状を和らげる！ 

イベント ★ 梅干し体操他 ★   

９月１４日（木）時代を振りかえってみよう  

イベント ★ 簡単なしりとり遊び ★ 

１１月 ９日（木）認知症の方の世界をのぞいて見よう 

イベント ★ VR体験 ★ 

令和 6年 １月１1 日（木）脳のトレーニング 

イベント ★ 脳トレゲーム ★  

３月 14 日（木）おむつのあれこれ 

イベント ★ 簡単な楽しい体操 ★ 

  場所はすべて 大治町総合福祉センター 希望の家 

時間はすべて １３時３０分～体操・講義等    

１４時３０分～介護相談  最終１５時３０分になります。 

民生委員様のお仲間たちによる素敵なサプライズも登場しますよ。

対象：介護者、ご本人、これから介護する方、どなたでも歓迎 

 費用：無料

≪問い合わせ≫ 愛の家グループホーム大治北間島 052-526-3620 担当：杉本  


