
ピンポン玉

鶏肉とキノコの

ホイル焼き

肉うどんと

和風キッシュ

弥富では入居者さんにお手伝いしていただいて、調理の機会を設けています。

料理を通じ、ご家族に作ってあげてた頃を思い出され日常生活の楽しみの一つに

なっています。「料理はあまり上手じゃないわ」と言いつつ包丁の持ち方など

若いスタッフに教えてくださいます。

こちらのＱＲコード

からホームのブログ

がご覧いただけます。

カーテン越しに見える日暮れの速さに驚かれたり、朝晩の冷え込みに「寒くなったわね～」「冬が来るね～」と
手をすり合わせたり・・晩秋から冬への季節の移り変わりをみなさん実感されてみえました。

MCS愛の家GH弥富 運営理念

一つひとつの出会いに感謝して

人と接しよう

ホーム目標

お一人おひとりの身だしなみを

徹底して参ります。

愛の家グループホーム弥富の

ホームページを是非ご覧ください！
１月の予定

・元旦おせち料理

・福笑い

・弥富神社初詣

・内科・七宝往診

誕生日にかねてから念願の蟹チャーハンを食べに

行ってきました。鉄板熱々の絶品チャーハンでしたね！

おいしいわ～

蟹チャーハンは一番

大好きなんだわ。

ありがとうね！

ズボンと靴下を

プレゼントしました。

○○さんに気に入って

いただけてよかった♥

スタッフが水羊羹を作り、

みんなで誕生日会を

しました。

口の中で

とろける！

おいしいわ～

月は気候の変動が著しく、体調ダウンして散歩に出れず室内で過ごされる

方もみえました。そこで室内レクを充実させ、みなさん退屈しないように

過ごしていただきました。中でもピンポン玉ゲームにはまり熱くなりました！

ピンポン玉をバウンドさせ

箱に入れます。得点の高い

ゾーン目指して真剣な顔つき

「さあ、投げるわよ！」

それっ！

あそこに

届くかしら？

ゲームのあとはおやつタイム

得点の高い順にお好きな

プリンを選んでいただきました。

大好きな

チョコのプリンが

もらえたよ！

甘いものが恋しくなる秋・・

焼きたての大判焼きを買いにスーパーへ！

ほんわか温かいうちに「ガブリ！」

おっとっとっ！やわらかいあんこが

はみ出しそう！満足！満足！

いい匂い！

抱きしめ

ちゃうわよ！

こちらはスタッフ手作りケーキです。

黒糖味のスポンジケーキにバナナを

たっぷり詰め込み、濃厚・フルーティーな

ケーキが焼き上がりました！

バナナが入ってるの？

これはおいしいね～！

生クリームも

いっぱい！

おいしそう！

・三色丼・キャベツサラダ

・みそ汁・ぶどうゼリー

・豚丼・青じそサラダ

・みそ汁・豆乳ﾌﾟﾘﾝ

・ナポリタン・キッシュ

・野菜スープ・珈琲ゼリー

彩り鮮やかに盛り付けられた料理はどれも

家庭的な味付けでみなさんの食が進みます。


