
4月3、5日でお弁当を持ってお花見へ行く予定でしたが、両日ともあいにくの雨で中止
に。。。お弁当だけでも！とお花見弁当を作り、ホームで食べました。その後は歌舞

伎をスライドで見て楽しみました。

下の写真は天気のいい日に近くの公園へお散歩がてら、桜を見に行った時のもので

す。満開の桜はとてもきれいで、みなさん喜んでいらっしゃいました。

司会者からひと言！

とくしげだより

愛の家グループホーム 北名古屋徳重

5月号
若葉のまぶしい季節となりました。

4月のホームは、お花見、ファミリーデー、お誕生日会、
カフェへのお出かけや、愛の家自治会などがありました。

それでは今月のとくしげだよりをご覧ください。

今回のメインの議題は、ファミリーデーのメニュー決めでした！お寿司、うなぎ、ステーキ

などなど… たくさん候補が上がりましたが、おにぎりと餃子に決定しました(^^)/

お花見弁当を食べている時の写真です。桜を見ながら食べられなかったのが残念でしたが、みなさん美味しい

美味しいと言ってくださり、作った甲斐がありました(^_-)-☆

歌舞伎を上映中です！

何たべたいですか??

近くの喫茶店でモーニン

グを食べました。小倉

トーストがとても美味し

かったそうです。帰りにお

買い物してきました。

つなぎ畑カフェへ行って

きました。美味しいドリン

クを飲んで、お話して楽

しい時間を過ごしました。



【行事予定】
5/2（木） 内科往診（1.2階）
5/7（火） 愛の家自治会
5/9（日） つなぎ畑カフェ
5/15（水） 犬山城（外出）

5/16（木） 内科往診（1.2階）
5/22（水） おれんじカフェ
5/29（水） 養老の滝（外出）

みなさまお手伝い中です(*^^*)

＊お散歩がてら近くの公園へ

＊洗濯物畳み

＊おやつのホットケーキを作り

＊お庭で日光浴

＊歩行練習 などなど(*'▽')

主役から一言！

4月は1名の方がお誕生日を迎えられました。唇が荒れやすいM様には
リップクリームをプレゼント♪素敵な一年になりますように☆

スタッフ手作りのケーキ、美味しかったですね!(^^)!

最後にお礼の手紙をいただきました(^-^)

4月28日、第3回ファミリーデーを開催いたしました。今回はおにぎりと
餃子を作りました。おにぎりの具はなんと8種類！定番の鮭やこんぶ
に加え、ステーキやえび天も!! 餃子は100個ほど作りました(^O^)／

利用者様と一緒に、近所の小学校で認知症サポート養成講座を

開催してきました。認知症について初めて学ぶ小学生でしたが、

真剣に話を聞いて、理解してくれました。その後はみんなで認知症サポートマスコットのロバ隊長をフエルトで作りました！

最後にボッチャというボール遊びをして大変盛り上がりました。短い時間でしたが、とても有意義な時間を過ごせました。

美味しそう♡

すごい量( ▽ )

はい、

できあがり～！
できた～！！


