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県内の高齢者施設で、 リユース素材

を使つた小物づ くりを通 して、社会と

つながる取 り組みが広が り、活動が浸

透 しています。手先を使 うことで認知

機能等のリハ ビリにな り、地域や環境

に貢献 している実感が生きがいにもな

つているそうです。あるデイサー ビス

の事業所では木製コースター作 り、新

聞紙を使つたエコバ ック作 りが盛んで、

利用者様が役割 り分担で作業され、生

きがいに繋が り、気乗 りしないという

理由のキャンセルは、ほぼなくなつた

そ うです。当グループホームでは、秋

の町内祭 りでのバザー出店へ向け、ア

クリルたわ し作 りをしています。最近

では、地域への広報誌、愛の家通信の

発送作業のお手伝いをお願いしていま

す。「みんなでやれば早いから持つて

きなさい。」「音の事務仕事、思い出

すわ一。」とにぎやかにお しやべ りが

始ま ります。感謝をた くさんお伝えし

なが ら、やりがいを感 じていただ く。

そんな関わ りを大切に していきたいと

思います。
2024.・ 6月  長岡悠久  峰尾

<イ ングリッシュガーデンヘお出掛け>
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