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＜グループホーム名古屋北久手 ホーム理念＞

活気横溢 ・室内レク ・外出レク

・ふまねっと ・誕生日会

10月に100歳を迎えられたH様、おめでとうございます！体調不良のためお部
屋に職員がおじゃまして写真撮影をしました。100歳の表彰状は内閣総理大臣
から届きました！「すごーい！」と拍手喝采！皆さんでゲームをしお祝いの気持
ちを届けさせて頂きました。

風船飛ばし大会です！床に点数
表を用意し、得点を競うゲーム
です。予想以上に皆さまがお上
手で100点の連続！分かりや
すいゲームなので、とても盛り
上がりました。スポンジのバッ
ドで思いっきり風船を叩くこと
でストレス発散にもなったと
か・・（笑）

日常の様子です。縫い物
が得意な方に雑巾を作っ
てもらったりズボンの裾
直しもお願いしましたら、
あっという間に仕上げて
くださいました。稲荷寿
司を作るものお手伝いし
て頂きました。

避難訓練の様子です。実際に消防署に通報し訓練を開始します。皆さま
にも参加して頂き真剣に避難誘導させて頂きました。年に2回実施する
ことが決まっており今回は日中想定でした。

サツマイモ掘り大会？をしました。本物の芋ではなく手作りのサツマイモを掘り出します。新聞紙
の畑の中にある芋を探して収穫です。「昔は作っていたんだよ」「戦時中に芋ばっかり食べとった
で、そんなに芋は好きじゃない」「今は焚火で焼き芋なんてできないよネ」とお芋の思い出話も聞
こえてきました。おやつはお芋のケーキを食べました。「お芋がこんなハイカラになるなんてね」

名古屋城へ行ってきました。「久し
ぶりだわ」「やっぱり立派だね」と
大変喜ばれていました。3日間に分
かれて出かけたのですが1日だけ雨
が降ってしまっていたので車内から
の名古屋城を見るだけになりました。
昼食も金シャチ横丁に行きました。
「こんな所あった？」「賑やかでい
いね」とお話をしながら、きしめん
やお弁当を食べました。1日を除い
ては天気もよく気持ちの良いお出か
けになりました。外出から戻ってこ
られた皆さまは「楽しかったー」
「ただいまー」と良いお顔をされて
いました。


