
募集！

介護職の 男女問わず

様々な方が

トライしています。

T.Aさん
30代女性

グループホームの
夜専の魅力

H.Iさん
50代女性

夜勤専門で応募したのは、昼間の時間を有効に
使いたいから。まだ入職したばかりでわからないこ
とも多いですが、2人体制で丁寧に仕事を教えてく
れるので安心して働くことができます。
夜勤明けは、朝から趣味の茶道とコーラスを楽しん
でいます。座りっぱなしの仕事ではないので、趣味
の方はしっとりとした物を。静と動を楽しんでいま
す。仕事のおかげで、さらに趣味が楽しめて、とても
充実した日々になっています。『夜勤つらくない？』と
聞かれますが「グループホーム」は少人数の施設な

のでせかせかすることは少ないですし、私の場合、
夜間働く事で逆にぐっすりと眠れるのでピッタリな
働き方なのだと思っています。
まだまだ愛の家での経験は少ないですが、ご利用者
のご家族やお子様が気軽に遊びに来られたりと、本
当にアットホームで働きやすい環境。私と同じ世代
の先輩スタッフがいるのもポイントですね。資格と
経験をいかせる職種は多くなく、まさに「天職」。長く
働きたいですね。
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私は
夜専で充実！

職は有料老人ホーム勤務。時間に追われ
て1日が終わっていました。グループホームは
1ユニット9名の小さい施設なので時間に追わ
れることが少ないですね。ご利用者が夜ぐっす
りと眠られているときには、特技をいかして装
飾物を制作します。朝、寝起きのご利用者に「あ

前 れ何？」「可愛いわね」と気づいていただくこと
もしばしば。夜勤専門の現在は、明けの次の日
は休みですし、次の日が勤務の場合でも16時
出勤なのでゆっくりと休みが取れます。趣味や
特技がいかせる環境で、仕事もプライベートも
充実しています。

「介護職の夜勤は大変…」
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認知症を取り巻く、あらゆる社会環境を変革する

グループホーム運営居室数日本
http://mcs-ainoie.com愛の家  日本一

そんなことはありません！
グループホームの夜勤、トライしてみませんか？

介護未経験の方は安心の
早番・遅番勤務からスタート！



夜勤ならではのメリットや
福利厚生（一部抜粋）をご紹介!

夜専介護スタッフ

契 時給1,141円～ ＋ 夜勤手当
※処遇改善・特定処遇改善加算込

【勤務・休日】シフト例 15:00～翌9：00・15：30～翌9:30・16:00～翌10:00 ※勤務シフトは事
業所により異なります。 ※勤務日数応相談、有給休暇・産休・育休有

【待遇】社会保険完備、交通費規定内支給、資格手当・夜勤手当・年末年始手当有、賞与有（会社
規定有・勤務実績による）

1回 24,256円以上
［ 例▶月10回の夜勤で250,560円～ ］

勤務日数
応相談！

ゆったりと、仕事
ナースコールやセンサーの回数
は、特養や有料老人ホームと比
べて少なめ。小規模の施設、グ
ループホームならでは。

夜勤で稼ぐ
夜勤中心シフトで、早番・遅番を
月に数回入れれば夜勤多めの正
社員になれます!! 一番稼げる
ケースです。

ひとりだから気楽！？
黙々と仕事をしたい人は夜勤が
◎緊急時は24h体制の医療機
関と連携、マニュアルも整備。他
フロアにもスタッフ常駐で安心。

プライベートが充実
夜勤の明けの翌日は基本的に
丸一日お休み（公休扱い）。普段
行きづらい市役所や、日中のお
出かけなど有効活用できます。

働く対価、福利厚生
旅行・グルメをお手頃価格で楽し
める福利厚生サイト、40歳以上
（勤続3年以上）対象のがん検診等、
その他多くの福利厚生を用意！

５つの
Point

車・バイク通勤OK！ 交通費月5万円まで負担。 
ガソリン代支給・無料駐車場完備。

（TEL 0120-376-583／受付時間 平日9:00～18:00）
【お問い合わせ・ご応募】　お電話かホームぺージ右上の採用情報からどうぞ！

1回目～/＋6,000円
6・7回目/＋7,000円
8回目～/＋8,000円

時給+夜勤手当

夜
勤
手
当

【資格手当】実務者研修＋12円・介護福祉士＋72円
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昼食

起床（朝）

お茶の
支度

 朝食

夕食（夜）

就寝（夜）

 一緒に
買物

おやつの
用意

入浴の
お手伝い

起きる時間に
合わせて
朝食の用意！

たのしく
話し相手に

食事の
ご提供も
します

おそうじをしたり、
お散歩や買い物、
ゲームなど

レクリエーションの
お手伝い

お散歩
タイムも

●グループホームの一日●愛の家グループホームとは？
・グループホーム事業所数、運営居室数は日本一！
・安心・安定！ 学研グループの介護事業会社です

・散歩・外出・園芸などの趣味活動が盛んです

・調理スタッフ配置や完全調理品の利用で調理が苦手な方も
働きやすい環境です

・介護記録は専用スマートフォンで簡単に入力可能です

・独自のキャリアパス制度で経験・スキルによる昇格昇給が
明確です

・介護について学べる無料コンテンツが多数あります

・身近に使える旅行、グルメ、学習塾や書籍の割引等、充実し
た福利厚生制度で日常生活をサポートします


