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優しさに融れて vol。28

愛の家グループホーム長嗣琴平

新潟県長岡市吾平―丁目 4‐ 45

介護の現場では、職員さん同士の出

身地や歩んできた道が話題になること

があります。地元の方言が飛び交つた

り、聞きなれない言葉を聞いて話題に

なることもあります。職員同士だけで

なく～入居者様との会話でも元気や励
ましをいただくことがあります。

ある日、「大阪からお嫁に来たの」と

話す職員さんに、「遠くから来て頑張
つてるねえ」と優しく声をかける入居

者様。その一言に、言葉にならない思
いが込み上げ、日頭が熱くなる.¨介護は

ただ支えるだけでなく、心と心が通い

合う場でもあるのです。日々の小さな
やり取りが、誰かの励ましや癒しにな
ることを忘れずにいたいものです。

そして、ふとした言葉がどれほど人の

心を温かくするかを改めて感じました。

思いやりの連鎖が広がる場所、それが
介護の現場なのかもしれません。
2025.7月  峰尾

愛の家グループホーム長岡悠久

新潟県長岡市悠久町 3丁 目868
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