
おおはる毎年恒例の流しそうめんを

行いました。ご家族様もお誘いして

和気あいあいと楽しいひと時となりました。

ご家族様と一緒にそうめんをすくい取り笑顔いっぱいです！

そうめんだけではなく

そば・玉子焼き・カニカマ

羊羹・果物も流しますよ～

「お菓子も流しますよ～ たくさん取ってくださいね！」

おせんべいやチョコレートなどを流してのつかみ取り。大好評でした＼ ／

「色々流れてきて楽しいね！」

昔の米作りの農工具・機織機・囲炉裏を囲んだ生活模型等の展示があり、「昔はこんな生活

してたんだね～」等と話されながらみなさん興味深げに熱心に見て回られました。

「何にしようかな～ 迷うな～」 「うまそう！」 「ミートドリアにしたわ」

室内レク

みなさん気合い十分！ 目標の棒めがけて

上から投げたり、下から投げたり工夫をしながら

一生懸命投げてみえました。棒に輪が入ると

周りの入居者様から拍手が飛び交いました。

「それー！」
コントロール

抜群ですね！

室内レク

室内レク

並べたペットボトルめがけてボールを投げてペットボトルを倒すゲームを

行いました。みなさん一喜一憂しながらゲームを楽しんでくださいました＼ ／

一投でたくさん倒れると

周りから拍手喝采！

惜しい所で倒れないと

悔しそうな表情も・・

この玉入れはみなさん座っている前を籠がゆっくり移動していきます。

スタッフがロープで籠を引っ張ってます）みなさん自分の所に籠が来るのを

ワクワクしながら待って、籠が来ると待ってましたとばかりに一生懸命玉入れしました。

「早くしないと

行っちゃう、行っちゃう」

「やったー！入った！

間に合ったね！」

ゲームの後は冷たいかき氷アイスでほっと一息♥

今年の８月も猛暑続きの毎日でしたね。ホームでは空調管理を万全にすると共に

入居者のみなさまには水分を十分に摂っていただきお過ごしいただきました。

また流しそうめんを行い、夏の風情や涼を感じていただきました。

感染症予防のため

ご面会の際は玄関にて

手洗い・うがいをして

ご入室いただきますよう

お願いいたします。

◆ホームからのお願い◆ ９月の予定

・敬老の日お祝い

・エリア合同運動会

・外出レク

・室内レク

・誕生日会


