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＜グループホーム名古屋北久手 ホーム理念＞

活気横溢 ・室内レク ・ふまねっと

・お好み焼き ・外出レク

去年も大変な盛り上がりを見せた北久手オリジナルの潮干狩りです！
妙にリアルな貝を制限時間内に何個見つけて取る事ができるかの真剣勝負です。
「全然見つからない」と見た目以上に難しいけど今年も楽しんでいただけました。

毎月恒例のふまねっと運動です！
頭も体も使って楽しく良い汗かいています。

5月10日は母の日です。
入居者様にもご家族か
らお花が届いて、この
素敵な笑顔です！

ふまねっと

鯉のぼり飛ばしゲームをしました！鯉が泳いでいるように上手に飛ばされる方もいれば、
すぐに落ちてしまう方も・・見てる方も「いけー」と声を出して応援され楽しまれました。
お風呂は菖蒲湯に入っていただき、「懐かしいね」とゆっくりとお風呂に浸かられていました。

５月はH様の誕生日を皆でお祝いさせていただきました。しっかり者のH様。歌と誕生日プ
レゼントの祝福を皆様から受け取ると「ありがとうございます、１００歳まで元気で過ごし
ていきます!」と力強く笑顔で挨拶をされていました。

フラワーパーク江南に行ってきました！
季節の花を見て「わーすごいなー、こんなの初めて見た」と大変喜んで下さいました。
まだ花の数は少なかったですが、アメンボやおたまじゃくしを見ながら楽しまれました。


