
 

～ホーム理念～

喜怒哀楽を大切にその人らしい生活を我々は常に考えます。

愛の家グループホーム 中川吉津 通信

7月
いつもお世話になっております。日ごとに暑さが増し、ホームの庭から賑

やかなセミのしぐれ聞こえる夏本番を迎えました。今月は流しそうめんや

フラダンストレーニング、他ホームとの合同レクなど、夏を思い切り楽し

む賑やかなイベントが目白押しでした。これから本格的な暑さを迎えます

が、皆様が心地よく笑顔で過ごせるよう、今月もサポートしてまいります。

来月の予定
・内科往診・七宝往診

・歯科往診・お誕生日会

・夏祭り ・訪問理美容

華やかな衣装を身にまとい、「フラダンスト

レーニング」を楽しみました。華やかな衣装に

袖を通すと皆様まるでダンサーのような素敵

な笑顔に♪優雅な音楽に合わせて手踊りをし

ながら無理なく体を動かし、フロア全体が南国

風にそまりました。華やかで健康的な、笑顔あ

ふれる素晴らしい時間となりました。

先日、2日間にわたって特別企画「合同レク」を

開催いたしました。今回は、いつものホームを飛

び出し、他のホームへお邪魔して交流を楽しむス

ペシャルな会となりました。お互いのホームが趣

向を凝らした特別なレクリエーションを用意し皆

様をお出迎え。各ホームならではのプログラムを

心ゆくまで堪能して頂きました。

HAPPY BIRTHDAY

涼やかな水の音とともに流れて来るの

は定番のしろいそうめんだけではなく、

ピンクや緑のカラフルなそうめん。そ

してなんとお蕎麦まで！さらに揚げた

ての天ぷらとミニおにぎりも添えた豪

華な流しそうめんを行いました。


