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今年は庭でひまわりを育てました !!
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青空にひまわりが映えま

暑いですが水やりの

お手伝いをご一緒に !
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収穫した枝豆を枝から外す作業

爾

採れたて～ ! 新鮮～ !!
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ナスも立派になりました!!おぉ
残暑お見舞い申し上げま現

まだまだ厳しい暑さが続いておりますがご家族の皆様は

いかがお過ごしでしょうか ?

猛暑が続く中、屋外での活動が限られますがお一人お一人の

体調を考慮しながら、少しでも外に出られる工夫を考えてい

きたいと思います。

まだしばらく暑さが続きますので、どうぞお身体を大切に

お過ごし(ださい。 スタッフー同 .
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愛の家グループホーム新座東


